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Al het geleverde werk is op het juiste niveau en goed leesbaar. De informatie wordt duidelijk overgebracht en ik zou het zeker gebruiken voor mijn eigen cliënten.

Als tip zou ik nog willen meegeven dat de supermarktrondleiding erg theoretisch is, deze is goed te begrijpen en te gebruiken voor de diëtist maar niet voor de cliënt. Zo is de tabel wel wat willekeurig en staan er veel getallen in die cliënten op een wat lager niveau niet zullen begrijpen. 

En echte top vind ik jullie blogs over diabetes en dan vooral dat je met meerdere blogs toelicht dat het niet alleen om eten draait maar dat slaap en andere factoren ook een rol spelen. Ik denk namelijk dat het belangrijk is dat we als diëtist breed naar onze cliënten kijken. 

Al in al denk ik dat cliënten veel aan het aangeleverde werk zullen hebben, maar dan met name gemotiveerde cliënten, het is een soort naslagwerk wat ze thuis nogmaals door kunnen lezen.
